
■ジュニア （中学生まで） … 212名
■ハイスクール （高校生） … 7名

■一　　般 （59歳まで） … 174名
■シ ニ ア （60歳以上） … 337名
■賛　　助 （企業・団体） … 22団体
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総合計

新年明けましておめでとうございます
　おかげさまでスクラムが発足して20年目に入りました。会員数が1000人を超えた
年もありましたが、ここ数年は減少傾向にあり、現在の会員数は778名、54クラブが
活動しています。コロナの影響もありますが、本市が抱える少子高齢化問題があり、
どの年代層も減少しているのが現状ですが、文化、スポーツを通して元気な土佐清水
市の一端を担う事が出来たら幸いです。
　また、今年は20周年目の記念行事を開催予定ですので、会員、市民の皆様その折は
是非御参加ください。
　今年一年、良い年でありますように願っております。

　　　　令和６年元旦

　　　　　　　　　　　　　特定非営利活動法人
スポーツクラブ　スクラム　理事長　横田　好克

土佐清水市スポーツ少年団　運動適性テストⅡ
　10/1（日）、旧清水中学校体育館他にて「スポーツ少年団　運動適性テストⅡ」を開催しました。
　このテストは、運動の基礎となる能力や身体の動きを個人毎に判定するもので、7種類のテストが設けられています。 
　当日は37名の参加者があり各々の力を精一杯出し切りました。
　測定結果はお渡ししておりますので今後の活動の参考としてください。

市民祭宿毛まつり　グラウンドゴルフ大会
　10/10(火）、宿毛市総合運動公園多目的広場にて開催されました「市民祭宿毛まつり グラウンドゴルフ大会」に土佐清
水市体育協会より27名が参加いたしました。高知県内外からたくさんの参加者が集まり熱戦が繰り広げられました。

あしずりテニス大会
　11/3（金）・5（日）、総合公園テニス場
にてあしずりテニス大会が開催され
ました。120名の参加。
　結果は右の通りです。

一般男子ダブルス上位トーナメント
一般男子ダブルス下位トーナメント
一般女子ダブルス１位トーナメント
一般女子ダブルス2位トーナメント

柿内康作（リーベロ）・皆吉剛希（リーベロ）
林研吾（リーベロ）　・坪内優陽（リーベロ）
西内涼奈（ＴＥＡＭＬＡＴ）・平野礼奈（高知高校）
津野小百合（パゴス）・森本昌代（パゴス）

60歳以上男子ダブルス
55歳以上女子ダブルス
初級女子ダブルス
初級男子ダブルス

宇賀寛明（あいほん屋）・高木直之（豊の梅）
明神真由美（セピア）・浅野しのぶ（クロスゲーム）
福田文子（ベイシックテニスクラブ）・弘田えり（あしずりテニスクラブ）
宮村知章（スマイリング）・福本憲一（スマイリング）

試合結果（１位のみ記載）

2024.1.21（sun）第55回足摺ロードレース
2024.2.11（sun）第54回あしずり駅伝大会開催!!

詳細はスクラム
ホームページへ

http://scrum-2004.net/

令和5年度
会員募集中!

第47回市民体育祭
結果（１位のみ記載）種　目 会　　　場開催日

一般の部　N＋（西小路元也・泉法征・鍋井久弥・野村太蔵・下村明美・
矢部裕子・橋本さゆり）
シニア＆初級の部　オーシャンズ（但馬康史・鵜島豊・矢野川研・沖邦彦・
上岡俊文・西川弥佐・宮本理枝・西岡美枝

硬式テニス 総合公園テニス場10/8（日）

（形の部）
小学校低学年の部　島谷青生　　小学校中学年の部　永野歩来
小学校高学年男子の部　廣田薫風　　小学校高学年女子の部　戸田汐里
中学校男子の部　　松本新史　　中学校女子の部　　井本成海
小学校団体の　　　清水Aチーム

空手 市民体育館　アリーナ11/19（日）

四万十市中村山手通42
TEL 0880-34-1050

（株）文化堂印刷所

土佐清水市旭町18-71
TEL 82-1275

（医）次田会

足摺病院
土佐清水市寿町11-1

TEL 82-3300

土佐清水市立
市民文化会館

土佐清水市幸町4-3
TEL 82-3085

文具・OA機器のことなら

おくたに文具店

土佐清水市小江町10-7
TEL 82-3338

建築材業等各種取り扱い

大倉金物商店

土佐清水市養老303
TEL 82-3155

（社）土佐清水市
観光協会

土佐清水市天神町11-2
TEL 82-1077

土佐清水市
職員労働組合

土佐清水市浜町1-2
TEL 82-1751

（有）小松衛生

土佐清水市小江町3番6号

合同会社
太陽と海風（株）西水道

土佐清水市旭町70-3
TEL　82-2372

土佐清水市加久見729-1
TEL 82-1062

渭南電気工事
土佐清水市寿町2-12

TEL 82-0374

田島時計店

四万十市中村京町1-4-1
TEL 0880-34-1215

人が好きスポーツが好きだから

（株）井上スポーツ

土佐清水市汐見町3-20
TEL 82-2171

清水車検センター
車のことなら

土佐清水市旭町18-1
TEL 82-0012

（有）カネニ石油
土佐清水SS

前田建築有限会社
土佐清水市浦尻5-10

TEL 82-0294

土佐清水市西町1-5-101
TEL 82-0841

本家かまどや
土佐清水店

土佐清水市寿町11-9
TEL 82-3500

土佐清水市
社会福祉協議会

土佐清水市本町10−6
TEL 82-3188

楠井歯科
土佐清水市下益野1904

TEL 82-1197

（株）西南ポンプ

土佐清水市天神町2-10
TEL 82-0173

久保文具店
文具はおまかせ

土佐清水市グリーンハイツ28-22
TEL 82-2484

和泉電気工事

令和５年度賛助会員令和５年度賛助会員令和５年度賛助会員

チーム名

清水サバ次郎

試合結果（上位のみ記載）
準優勝　（平田達也・富田泰全・岡原孝太・
　　　　 吉村俊一・上原悠・佐々木秀治）

県民スポーツフェスティバル

体協通信
vol.18 土佐清水市清水字笹原谷853-3 市民体育館内 Tel:0880-82-1087 Fax:0880-82-0354

土佐清水市体育協会では、市民の皆様の
様々なスポーツ活動を支援しています。土佐清水市体育協会

（グラウンドゴルフ）
　9/27（水）、春野総合運動公園
にて開催されました。土佐清水市
から19名が参加しました。
　土佐清水市グラウンドゴルフ
クラブの矢野川卓司さんが男子
個人4位に輝きました。おめでと
うございます。
（硬式テニス）

　10/1（日）、春野総合運動公園にて開催されました。土佐
清水市から5チーム、28名が参加しました。
　結果（上位者）は以下の通りです。

わたしたちもスポーツクラブわたしたちもスポーツクラブ
スクラムをスクラムを応援しています応援しています!!!!
わたしたちもスポーツクラブ
スクラムを応援しています!!

特定非営利活動法人
土佐清水市清水字笹原谷853-3市民体育館内クラブハウス
TEL(0880)82-1087・FAX82-0354

発行人
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スクラムホームページ　http://scrum-2004.net/
スポーツクラブスクラム


