
　5月31日（金）、市民体育館多目的室にて令和6年度定期総
会を開催しました。
　提出議案のすべては原案通り承認されました。
　新しい役員12人が決定しました。2年間よろしくお願いい
たします。

　横田好克さんが5期（10年）務められた理事長を退任され
ました。
　お疲れさまでした。

　5月12日（日）、総合公園テニス場において硬式テニスのスクラム杯が実施されました。
　結果は以下の通りです。

第1号議案　　令和5年度事業報告について
第2号議案　　令和5年度決算報告及び監査報告について
第3号議案　　令和6年度事業計画について
第4号議案　　令和6年度予算について
第5号議案　　役員改選について

定期総会
　7月26日（金）～28日（日）、兵庫県グリーンアリーナ神戸にて行
われる「全農杯2024全日本卓球選手権大会」に中川菜月さん（田
中卓球クラブ）が個人戦で出場します。
　8月24（土）・25日（日）、鳥取県県民体育館にて行われる「第38
回全国ホープス西日本ブロック卓球大会」に中川彩葉さん（田中
卓球クラブ）・中川菜月さん（田中卓球クラブ）が団体戦で出場し
ます。
　おめでとうございます！

田中卓球クラブ全国大会＆西日本大会出場

　第25回ダイハツ全国小学生ABC大会高知県予選が行われ黒木
かんなさん（清水BJC）が女子Aクラスで優勝され8月10日（土）～
12日（月）、岐阜県岐阜市で行われる第25回全国小学生ABCバド
ミント大会へ出場します。
　また、6月15日（土）、県青少年体育館にて行われた第78回高知
県大会兼四国小学生県対抗選手選考会6年生女子シングルスでも
優勝されました。
　おめでとうございます！

清水BJC優勝＆全国大会出場

　６月15日（土）、第16回つなひき大会イン土曜夜市を土佐清水市スポーツ少年団が実施しました。
　市内から15チームの参加があり高学年の部は清水JFC6-1、低学年の部は三崎キッズ小がそれぞれ優勝しました。
　来年もぜひご参加ください。

第16回つなひき大会イン土曜夜市

Ｓ－１グランプリテニス大会
試合結果（1位のみ記載）

一部混合シングルス上位トーナメント　　上原悠（スカイ）
開　催　日

4月21日（日）
会　　　場

総合公園テニス場
回　　　数

第141回

大会結果（1位のみ記載）
岐浦繁實
宮地瑞穂

部　　門
男性の部
女性の部

スクラム杯

　5月25日（土）・6月15日（土）、清水小学校校庭・ピロティにおいてのびのびかけっこ教室を実施しました。スタートダッシュ
の練習や鬼ごっこ、リレー遊び等で楽しく身体を動かしました。次回のかけっこ教室は7月20日（土）、8月31日（土）です。

のびのびかけっこ教室

　5月21日（火）、さんごはうすにて障がい者スポーツ教室に参加しました。
　風船を使ったレクリエーションやボッチャを行い充実した一日になりました。

障がい者スポーツ教室

　種目
一般の部
初級＆シニアの部

開　催　日

5月21日（日）

会　　　場

総合公園テニス場

種　目

硬式テニス

　結果（１位のみチーム名記載）
アベンジャーズ（清水）
赤組（四万十市）

理 事 長
副理事長
副理事長
理 事
理 事
理 事
理 事
理 事
理 事
理 事
監 事
監 事

吉本　拓也
奥谷　　哲
久保　卓也
今津　知直
近藤世津子
笹本　忠孝
西岡　京子
東　　鉄弥 
宮口　一彦
横田　好克
町田　重人
山本　寿夫

令和6・7年度　役員紹介

のびのびスポーツ教室は、月に
１～２回程度（土曜日の午前中
が中心）、小学生を対象に実施
しています。参加には、事前の
保険加入が必須ですが、子ども
たちのスポーツを楽しむきっか
けづくりとして運動遊びを取り
入れ、運動の楽しさを実感して
もらうような教室となっていま
す。

開催日　7月29・30・31・8月1日（4日間）
時　間　10：00～12：00  
場　所　清水小学校プール
対　象　土佐清水市内の小学生1・2・3年生(定員40名）
　　　　※定員になり次第締め切らせていただきます。 

締切日　7月22日（月）
受講料　無料
講　師　岩井　正道先生

教室開催のお知らせ
（のびのび水泳教室）

（問い合わせ先：スポーツクラブスクラム　82-1087）
　5月9日（木）、高知県立春野総合運動公園において、こうちシニアスポーツ
交流大会2024のグラウンドゴルフ大会が実施され土佐清水市からは21人が
参加しました。グリンハイツG・G奥村正さんが男性個人1位に輝きました。
　おめでとうございます。

こうちシニアスポーツ交流大会2024

　5月26日（日）、総合公園多目的広場において「第48回市民体育祭グラウン
ドゴルフの部」を実施しました。主な結果は以下のとおりです。

第48回市民体育祭

体協通信
vol.20 土佐清水市清水字笹原谷853-3 市民体育館内 Tel:0880-82-1087 Fax:0880-82-0354

土佐清水市体育協会では、市民の皆様の様々な
スポーツ活動を支援しています。土佐清水市体育協会

スタートダッシュ練習 ミニハードル

ラダー リレー遊び

（中川菜月）（中川菜月） （中川彩葉）（中川彩葉）（中川菜月） （中川彩葉）

（黒木かんな）（黒木かんな）（黒木かんな）

　6月1日（土）・8日（土）・９日（日）、春野総合運動公園・高知市営
テニスコートにて行われた第71回高知県テニス選手権ジュニア
の部（四国ジュニアテニス選手権県予選）にて16歳以下ダブルス
新谷心彩さん・佐藤　凉さん（FSSテニスクラブ）3位、14歳以下シ
ングルス今津帆乃香さん（FSSテニスクラブ）4位となり7月13日
から香川・愛媛で行われる四国大会へ出場します。
　おめでとうございます！

FSSテニスクラブ四国大会出場

（新谷心彩）（新谷心彩）（今津帆乃香）（今津帆乃香） （佐藤凉）（佐藤凉）（新谷心彩）（今津帆乃香） （佐藤凉）


